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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
liebe Freunde, 

ganz herzlich möchten wir Sie einladen, zum 32. Allergie- 
symposium der Norddeutschen Arbeitsgemeinschaft Pädi-
atrische Pneumologie und Allergologie e.V. nach Lübeck zu 
kommen! 

Die Arbeitsgruppe A 2 
wird insgesamt 2,5  
Stunden, von 10.00 Uhr 
bis 12.30 Uhr, dauern  
und im 

Simulationslabor  
des Universitäts- 
klinikums Lübeck,  
Ratzeburger Allee 160, 
23554 Lübeck 

stattfinden.  
Der Treffpunkt für  
das Seminar A 2 ist  
pünktlich um 10.00 Uhr 
an der Pforte der  
Kinderklinik.

Die nappa-Tagung 2014 steht 
unter dem Motto: „Wissen  
sichern – sicher Handeln“. In 
den gemeinsamen Arbeits-
gruppen am Freitag und bei 
den Vorträgen am Samstagvor-
mittag wird es also nicht nur 
um das Auffrischen, Vertiefen 
und kritische Hinterfragen von 
aktuellen „Hot Topics“ der 
Kinderpneumologie und Aller-
gologie gehen, sondern auch 
um ganz handfeste Aspekte:  

So werden in verschiedenen Arbeitsgruppen wie z.B.  
„Der anaphylaktische Notfall – praktisches Reanimations-
training für die allergologische Praxis“, der im Simulations- 
labor stattfindet, oder „Physiotherapie im Kindesalter – was 
passiert da eigentlich?“ Ihre aktive Mitarbeit gefragt sein. 
Daneben werden wir aber auch über viele aktuelle Themen 
diskutieren,  z. B. über die neue S2-Leitlinie zur spezifischen 
Immuntherapie oder das Management der Obstruktion der 
oberen Atemwege.

Die Tagung wird in den Media Docks direkt an der Trave 
stattfinden, von dort ist selbst im Monat November ein 
wunderschöner Blick auf die historische Hansestadt garan-
tiert. Lübeck ist seit 1987 in der UNESCO als Weltkulturerbe 
anerkannt. Das Willy-Brandt-Haus, das Buddenbrookhaus 
und das Günther-Grass-Museum bilden mit vielen anderen 
Sehenswürdigkeiten ein stimulierendes Ambiente für unse-
ren Kongress. 

Wir hoffen, daß wir Sie mit diesem Programm neugierig auf 
das 32. Allergiesymposium der nappa  gemacht haben und 
freuen uns auf ein Wiedersehen in Lübeck!

Peter Ahrens        Matthias Kopp        Rainer Odendahl



Programm

 Freitag, 21. November 2014   

  Arbeitsgruppen

 Block A: 10:00 – 11:30 Uhr
 

  A 1 Update:
   Urtikaria beim Kind
   Hagen Ott, Moderation: Kornelia Schmidt

  A 2 Aus der Praxis – für die Praxis (APP):
   Der anaphylaktische Notfall – praktisches  
   Reanimationstraining für die allergologische Praxis 
   Meike Bendiks, Thomas Weisner

  A 3 Neue Konzepte:
   Kinderpneumologische Nachsorge von  
   Frühgeborenen
 Nicolaus Schwerk, Moderation: Egbert Herting

  A 4 Aktuelle Highlights:
   Die neue Leitlinie SIT: Worüber streiten wir noch?
 Albrecht Bufe, Moderation: Frank Ahrens

  A 5 Beratung in der Praxis:
   Salben und Cremen
 Andrea Britsch, Moderation: Hans-Jörg Tirpitz

11:30 – 12:00 Uhr
Pause / Besuch der Industrieausstellung

 Block B: 12:00 – 13:00 Uhr
 

  B 1 Update:
   Wie gehe ich vor bei Verdacht auf Tuberkulose  
   im Kindesalter?
 Folke Brinkmann, Moderation: Gönke Pörksen

  B 2 Aus der Praxis – für die Praxis (APP):
   Inhalationstherapie im Kindesalter:  
   Wer hilft mir aus dem Dschungel
 Hans-Jörg Tirpitz, Moderation: Barbara Türk-Kraetzer

  B 3 Neue Konzepte: Arzneimittelallergie im Kindesalter:
   Klinische Präsentation und diagnostische Abklärung
 Lars Lange, Moderation: Hagen Ott

  B 4 Aktuelle Highlights:
   Kinderpneumologische Versorgung von Patienten 
   mit Fehlbildungen
 Frank Ahrens, Moderation: Tobias Ankermann

  B 5 Beratung in der Praxis: 
   Schimmelpilze in der Wohnung
 Thomas Lob-Corzilius, Moderation: Sibylle Scheewe

13:00 – 14:00 Uhr
Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung



 Block C: 14:00 – 15:00 Uhr

  C 1 Update:
   Therapie der ambulant erworbenen Pneumonie 
   im Kindesalter – wann sollten welche Antibiotika 
   eingesetzt werden?
 Christoph Härtel, Moderation: Wolfgang Rebien

  C 2 Aus der Praxis – für die Praxis (APP):
   Lungenfunktionsdiagnostik –  
   Was ich noch nie so richtig verstanden habe,  
   aber mich nie getraut habe zu fragen.
 Oliver Fuchs, Moderation: Christian Horn

  C 3 Neue Konzepte:
   Diagnostik und Therapie der eosinophilen  
   Ösophagitis
 Eleonora Dehlink, Moderation: Albrecht Bufe

  C 4 Aktuelle Highlights:
   Indikationen und Limitationen der „Anti-“Therapie 
   bei Asthma bronchiale: Antibiotika, Anti-IgE,  
   Anti-Refluxtherapie
 Tobias Ankermann, Moderation: Peter Springmann

  C 5 Beratung in der Praxis:
   Asthma und Adipositas:  
   Therapeutische Besonderheiten
 Rainer Odendahl, Moderation: Ingo Menrath

15:00 – 15:30 Uhr
Pause / Besuch der Industrieausstellung

 Block D: 15:30 -16:30 Uhr

  D 1 Update:
   Management der Obstruktion der oberen Atemwege
 Konrad Sommer, Moderation: Peter Ahrens

  D 2 Aus der Praxis – für die Praxis (APP):
   Molekulare Allergiediagnostik:  
   Was ist klinisch relevant und ökonomisch sinnvoll?
 Uta Jappe, Moderation: Lars Lange

  D 3 Neue Konzepte:
   Akupunktur bei allergischer Rhinokonjunctivitis – 
   wann, wie viel, warum?
 Sibylle Scheewe, Moderation: Christian Falkenberg

  D 4 Aktuelle Highlights:
   Der Schweißtest im Graubereich: Interpretation und 
   differentialdiagnostisches Vorgehen
 Nico Derichs, Moderation: Nicolaus Schwerk

  D 5 Beratung in der Praxis:
   Adrenalin Autoinjektor – was kommt nach dem 
   Rezept? Instruktion in Praxis/Kindergarten/Schule
 Kornelia Schmidt, Moderation: Horst Reibisch

16:30 – 17:00 Uhr
Pause / Besuch der Industrieausstellung



Einladung zur  
Mitgliederversammlung der nappa
Sehr geehrte Mitglieder,
anlässlich des 32. Allergiesymposiums in Lübeck lade ich 
Sie herzlich zur Mitgliederversammlung der nappa ein, 
die am 21. November 2014, um 18:15 Uhr, in den media 
docks – business & conference center stattfindet.

Tagesordnungspunkte sind:
•	 Bericht	des	1.	Vorsitzenden
•	 Bericht	des	Schatzmeisters
•	 Bericht	des	Kassenprüfers
•	 Entlastung	des	Schatzmeisters
•	 Entlastung	des	Vorstandes
•	 Verschiedenes.

Die Mitgliederversammlung ist bei ordnungsgemäßer  
Einberufung – unabhängig von der Zahl der Erschienenen 
– in jedem Fall beschlussfähig, vorausgesetzt die Anwe-
senheit stimmberechtigter Mitglieder. Das Stimmrecht ist 
nicht übertragbar.
Ich wünsche allen Mitgliedern eine gute Anreise.

Mit freundlichen Grüßen
PD Dr. Tobias Ankermann, 1. Vorsitzender der nappa

 Block E: 17:00 – 18:00 Uhr

  E 1 Update:
   Diagnostik & Therapie der Nahrungsmittelallergie
 Katharina Blümchen, Moderation: Frank Ahrens

  E 2 Aus der Praxis – für die Praxis (APP):
   Physiotherapie im Kindesalter –  
   was passiert da eigentlich?
 N.N., Moderation: Rüdiger Szczepanski

  E 3 Neue Konzepte:
   Die Betreuung von heimbeatmeten Kindern am  
   Zentrum und in der Praxis – was muss wer beachten?
 Benjamin Grolle, Moderation: Christiane Lex

  E 4 Aktuelle Highlights:
   Tauchmedizin – was sollte der  
   Kinderpneumologe wissen?
 Peter Ahrens, Moderation: Alexander Herz

  E 5 Beratung in der Praxis:
   Was taugt die Komplementärmedizin? Integration 
   von alternativmedizinischen Konzepten der Eltern
 Horst Reibisch, Moderation: Thomas Lob-Corzilius

Mitgliederversammlung: 18.15 – 19.15 Uhr

 20.00 Uhr
 Abendessen im "Strandsalon"



Programm

 Samstag, 22. November 2014  

09.00 – 10.00 Uhr Vorsitz und Moderation:  
    Peter Ahrens, Albrecht Bufe

    Impfen in der Kinderarztpraxis  
    bei Kindern mit Allergien
    Chrisoph Grüber

    Compliance bei der Spezifischen  
    Immuntherapie: Daten, Fakten, Mythen
    Frank Friedrichs

10.00 – 10.30 Uhr Pause / Besuch der  
    Industrieausstellung

10.30 – 11.30 Uhr Vorsitz und Moderation:  
    Matthias Kopp, Nicolaus Schwerk

    Inhalation mit hypertonem Kochsalz:  
    Wer profitiert?
    Michael Gerstlauer 

    Antibiotika in der aquatischen Umwelt: 
    Eintrag, Elimination und Wirkung  
    auf Mikroorganismen
    Klaus Kümmerer

11.30 – 12.00 Uhr Pause / Besuch der  
    Industrieausstellung

12.00 – 13.00 Uhr Vorsitz und Moderation:  
    Tobias Ankermann, Rainer Odendahl

    CVID – Das kleine 1 x 1 zur Abklärung  
    von infektanfälligen Kindern
    Horst von Bernuth

    Der klinische Fall – Kinderpneumo- 
    logische und Allergologische Highlights
    Jürgen Seidenberg

13.00 Uhr Verabschiedung

Referenten / Moderatoren:
Dr. med. Frank Ahrens, Hamburg
Dr. med. Peter Ahrens, Lübeck
PD Dr. med. Tobias Ankermann, Kiel
Dr. med. Meike Bendiks, Kiel
Prof. Dr. med. Horst von Bernuth, Berlin
Dr. med. Katharina Blümchen, Frankfurt/Main
Dr. med. Folke Brinkmann, Hannover
Andrea Britsch, Hamburg
Prof. Dr. med. Albrecht Bufe, Bochum
PD Dr. med. Eleonora Dehlink, London / Wien
Dr. med. Nico Derichs, Berlin
Dr. med. Christian Falkenberg, Nebel, Amrum
Dr. med. Frank Friedrichs, Aachen
Dr. med. Oliver Fuchs, München



Aussteller- und Sponsorenliste:
Aerocrine AG, Bad Homburg (1.320 €)
ALK Abelló Arzneimittel GmbH, Wedel (1.320 €)
Allergopharma Joachim Ganzer KG, Reinbek (1.320 €)
Bencard Allergie GmbH, München (1.320 €)
CareFusion Germany 234 GmbH, Höchberg (1.320 €)
CSL Behring GmbH, Hannover (1.320 €)
Fachklinik Sylt, Westerland (1.320 €)
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG, München (1.320 €)
HAL Allergie GmbH, Düsseldorf (1.320 €)
InfectoPharm Arzneimittel und Consilium GmbH,  
Heppenheim (400 €)
Lofarma Deutschland GmbH, Willich (1.320 €)
Milupa GmbH, Friedrichsdorf (1.320 €)
Novartis Pharma GmbH, Nürnberg (1.320 €)
Pari GmbH, Starnberg (1.320 €)
Pädia Arzneimittel HmbH, Erftstadt (1.000 €)
Phadia GmbH Thermo Fisher Scientific, Freiburg (1.320 €)
Stallergenes GmbH, Kamp-Lintfort (1.320 €)

Die Tagungsleitung dankt allen Firmen  
herzlich für ihre Unterstützung. St
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0
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Dr. med. Michael Gerstlauer, Augsburg
Dr. med. Benjamin Grolle, Hamburg
PD Dr. med. Christoph Grüber, Frankfurt/Oder
Prof. Dr. med. Christoph Härtel, Lübeck
Prof. Dr. med. Egbert Herting, Lübeck
Dr. med. Alexander Herz, Lübeck
Dr. med. Christian Horn, Lübeck
Prof. Dr. med. Uta Jappe, Borstel/Lübeck
Prof. Dr. med. Matthias Kopp, Lübeck
Prof. Dr. med. Klaus Kümmerer, Lüneburg
Dr. med. Lars Lange, Bonn
PD Dr. med. Christiane Lex, Göttingen
Dr. med. Thomas Lob-Corzilius, Osnabrück
Dr. med. Dipl. Psych. Ingo Menrath, Lübeck
Dr. med. Rainer Odendahl, Lübeck
PD Dr. med. Hagen Ott, Hamburg
Dr. med. Gönke Pörksen, Lübeck
Dr. med. Wolfgang Rebien, Hamburg
Horst Reibisch, Büdelsdorf
Dr. med. Sibylle Scheewe, Sylt/Westerland
Dr. med. Kornelia Schmidt, Hannover
Dr. med. Nicolaus Schwerk, Hannover
Prof. Dr. med. Jürgen Seidenberg, Oldenburg
PD Dr. med. Konrad Sommer, Osnabrück
Peter Springmann, Bremen
Dr. med. Rüdiger Szczepanski, Osnabrück
Dr. med. Hans-Jörg Tirpitz, Harrislee
Dr. med. Barbara Türk-Kraetzer, Oldenburg
Dr. med. Thomas Weisner, Lübeck



Tagungsleitung:
Univ. Professor Dr. med. Matthias V. Kopp
Deutsches Zentrum für Lungenforschung (DZL)
Leiter des Schwerpunktes  
Kinderpneumologie & Allergologie
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Universität zu Kübeck, Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck

Programmerstellung:
Dr. med. Peter Ahrens 
Prof. Dr. med. Matthias Kopp 
Dr. med. Rainer Odendahl 

Tagungsort:
media docks – business & conference center
Willy-Brandt-Allee 31, 23554 Lübeck

Zertifizierung:
Die Zertifizierung dieser Veranstaltung wird bei der zuständigen 
Landesärztekammer beantragt.

Übernachtung:
Wir bitten Sie, Ihre Übernachtung selbst zu buchen.
Hier bieten sich u.a. folgende Möglichkeiten:
www.luebeck.de -> Für Touristen -> Unterkünfte oder  
www.hrs.de

Teilnehmerbeiträge:
nappa und GPA Mitglieder 
€ 110,00 / € 150,00* nur Samstag € 70,00 / € 90,00* 
Nichtmitglieder   
€ 150,00 / € 190,00* nur Samstag € 90,00 / € 110,00* 
Studenten und Mitarbeiter aus Pflege oder  
medizinisch technischer Assistenz (nur mit Nachweis)

€   55,00 / €   75,00* nur Samstag € 35,00 / €  45,00*

*  bei Anmeldung oder Zahlungseingang ab dem 03.11.2014

Abendessen am Freitag, 21.11.2014, 20.00 Uhr  
€ 40,00 pro Person

Bankverbindung:
DI-TEXT Frank Digel
Kontonummer: 0197001323, BLZ: 370 502 99
Kreissparkasse Köln
IBAN: DE15 3705 0299 0197 0013 23
SWIFT-BIC: COKSDE33
Bitte überweisen Sie Ihren Teilnehmerbeitrag auf das o.g. Konto 
unter dem Stichwort „32. AS Lübeck und Teilnehmername“.

Organisation:

DI-TEXT Frank Digel, Butjadinger Straße 19, 
26969 Butjadingen-Ruhwarden

Telefon: 04736/102534, Telefax: 04736/102536
E-Mail: digel.f@t-online.de, Info: www.di-text.de


