
Seminar
Indikation und Durchführung
der Hyposensibilisierung (SIT)

08.10. bis 09.10.2010 in Lübeck

Abb.: © LTN S. E. Arndt



Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege,

bislang ist die spezifische Immuntherapie (SIT) für Kinder 
und Jugendliche mit allergischen Erkrankungen neben 
der Allergenmeidung die einzige kausale Therapieoption, 
die uns zur Verfügung steht. Der hohe Stellenwert der 
SIT im Behandlungskonzept allergischer Erkrankungen 
ist auch in der aktuellen neuen S2-Leitlinie hervorgeho-
ben worden.

Wer in seiner Praxis Hyposensibilisierungen durch- 
führen möchte, muss nach dem Beschluss des Paul-
Ehrlich-Instituts und nach den Formulierungen in den 
entsprechenden Gebührenordnungskapiteln über die 
Zusatzbezeichnung „Allergologie“ verfügen oder „aller-
gologisch erfahren“ sein. 

Wir möchten Ihnen daher mit unserem Hypo-Kurs in 
Lübeck die notwendigen praktischen und theoretischen 
Kenntnisse über die Indikation zur spezifischen Immun-
therapie, die Durchführung und die Behandlung von 
Notfällen in der allergologischen Praxis vermitteln. Hierzu 
gibt es viele praktische Übungen und interaktive Fall-
diskussionen, die von Vorträge von erfahrenen Fach-
referenten umrahmt sind. Uns ist es dabei wichtig, dass 
vor allem der gemeinsame Austausch zwischen Teil-
nehmern und Referenten während des Kurses und in 
den Pausen genügend Raum findet. 

Wir möchten Sie ganz herzlich einladen, in Lübeck mit 
uns gemeinsam zu diskutieren, zu lernen und zu üben. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 40 begrenzt. Die Plätze wer-
den nach Eingang der Anmeldung vergeben. 

Wir freuen uns auf Sie in Lübeck!

Univ. Prof. Dr. med. M. Kopp



Programm
 
 Freitag, 08.10.2010, 14.00 – 19.00 Uhr

14.00 Uhr	 Begrüßung

14.15 Uhr	 Vorstellungsrunde

14.30 Uhr	 Einleitung und Grundlagen

		 	 Prof. Dr. M. Kopp

15.30 Uhr	 Indikation und Kontraindikation

		 	 Dr. N. Schwerk

16.00 Uhr	 Pause

16.30 Uhr	 Praktische Durchführung

		 	 PD Dr. T. Ankermann

17.30 Uhr	 Falldiskussion – Teil 1

		 	 alle Referenten

19.00 Uhr	 Ende

 Samstag, 09.10.2010, 09.00 – 16.45 Uhr

9.00 Uhr	 Allergologische Diagnostik

		 	 H. Reibisch

9.35 Uhr	 Serologische Allergiediagnostik

		 	 Dr. N. Schwerk

10.10 Uhr	 Notfallbehandlung im Zusammenhang 
			  mit Allergiediagnostik und Therapie 

		 	 Dr. Kornelia Schmidt

10.45 Uhr	 Pause

11.00 Uhr	 Praktische Übungen

			  Hautpricktestung, Injektionstestung, 
			  nasale Provokationstestung

		 	 Schmidt, Reibisch, Ankermann

13.00 Uhr	 Mittagspause

14.00 Uhr	 SLIT oder SCIT? 

		 	 PD Dr. T. Ankermann

14.45 Uhr 	 Neue Entwicklungen in der  
			  spezifischen Immuntherapie 

		 	 Prof. Dr. M. Kopp

15.15 Uhr	 Pause

15.45	 Uhr	 Falldiskussion – Teil 2 

		 	 alle Referenten

16.45 Uhr	 Ausgabe der Zertifikate



Veranstaltungsort

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Campus Lübeck 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Ratzeburger Allee 160 
23538 Lübeck

Referenten

PD Dr. med. Tobias Ankermann, Kiel

Prof. Dr. med. Matthias Kopp, Lübeck

Horst Reibisch, Büdelsdorf

Dr. med. Kornelia Schmidt, Hannover

Dr. med. Nicolaus Schwerk, Hannover

Fortbildungspunkte

Werden bei der Landesärztekammer Schleswig-Holstein  
beantragt.

Übernachtung

Wir bitten Sie, Ihre Übernachtung selbst zu buchen. 
Zimmerbuchungen sind über www.luebeck.de oder  
www.hrs.de, möglich

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr  ist unmittelbar nach Bestätigung der 
Anmeldung fällig. Sie beinhaltet die Berechtigung zur 
Teilnahme an der Veranstaltung und die Verpflegung wäh-
rend der Tagung. Die halbe Gebühr ist fällig, sofern eine 
Abmeldung kürzer als 4 Wochen vor der Veranstaltung 
erfolgt. Ein Ersatzteilnehmer kann gestellt werden. 

Bei schriftlicher Abmeldung von mehr als 4 Wochen vor  
der Veranstaltung ist eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 
1 15,00 fällig.

Bitte überweisen Sie Ihren Teilnehmerbeitrag in Höhe  
von 1 180,00  unter dem Stichwort „nappa Hypo 2010“ 
auf das DI-TEXT Konto bei der Kreissparkasse Köln, 
Kontonummer 0197001323, BLZ 370 502 99.

Organisation

DI-TEXT Frank Digel,  
Butjadinger Straße 19,  
26969 Butjadingen-Ruhwarden,  
Telefon	 0 47 36 / 10 25 34,  
Telefax	 0 47 36 / 10 25 36,  
eMail: Digel.F@t-online.de, info: www.di-text.de
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