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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in diesem Jahr findet das 27. Allergiesymposium der nappa e.V.
im Norden in der Stadt im frischen Wind am Wasser -in Kiel-
statt. Die von Hafen, Wasser und lhrer Universitat gepragte
Landeshauptstadt umgeben von der Holsteinischen Schweiz
im Osten, dem Naturpark Westensee und dem Naturpark
Aukrug im Suden Schleswig-Holsteins stellt sich als idealer Ort
fur das Allergiesymposium der nappa dar.

Das bewahrte Konzept den ersten Tag des Allergiesymposium
zur intensiven Fortbildung und Diskussion zu nutzen und am
zweiten Tag ,einen Blick Gber den Tellerrand” von alltaglicher
Arbeit in Forschung und Wissenschaft zu wagen, haben wir
beibehalten.

Wir konnten ausgewiesene Fachleute als Referenten und
Seminarleiter fir den ersten Tag zu einem weit gespann-
ten Themenbogen aus der péadiatrischen Allergologie und
Pneumologie gewinnen. Am zweiten Tag wollen wir gemein-
sam mit lhnen und spannenden Referenten unter dem Motto

~Was wird aus unserem Handeln - Nachhaltigkeit und
Folgenabschédtzung in padiatrischer Pneumologie und
Allergologie”

Uber die langfristigen Folgen &rztlichen Handelns, neuer Ent-
wicklungen auch unter den Aspekten sich andernder gesell-
schaftlicher Bedingungen sprechen, zuhéren, diskutieren und
nachdenken. Auch kritische und kontroverse Aspekte sollen
angesprochen werden.

Wie immer bei den Veranstaltungen der nappa haben die
Begegnung mit Kollegen, der personliche Austausch von
Gedanken, Entwicklungen und Erfahrungen neben der
wissenschaftlichen Fortbildung einen wichtigen Platz und ihre
Bedeutung.

Wir hoffen mit Programm, Referenten und Tagungsort Ihr
Interesse geweckt zu haben und laden Sie herzlich ein, im
November nach Kiel zu kommen.

Auf bald in Kiell

Ihre Tagungsprasidenten

Nicolaus Schwerk und Tobias Ankermann



Programm

Freitag, 20. November 2009

Arbeitsgruppen

Block A: 10.00 - 11.30 Uhr

A1

A2

A3

A4

A5

11.30 -

Interstitielle Lungenerkrankungen im Kindesalter.
Klassifikation, Diagnostik und Therapie

Joachim Freihorst, Moderation: Nicolaus Schwerk

Anaphylaxie, selten aber gefurchtet.
Management allergologischer Notfalle.

Bodo Niggemann, Moderation: Wolfgang Rebien

Lungenfunktion praktisch. Altes und Neues.
Michael Barker, Moderation: Sybille Scheewe

Therapie des atopischen Ekzems

Regina Folster-Holst, Moderation: Horst Reibisch

Medikamentenallergie
Hagen Ott, Moderation: Kornelia Schmidt

12.00 Uhr

Pause | Besuch der Industrieausstellung

Block B: 12.00 - 13.00 Uhr

B1

B2

B3

B4

B5

13.00 -

Primére zilidre Dyskinesie

Thomas Nisslein, Moderation: Kornelia Schmidt

Der Sdugling mit Atemnot — endoskopische und
klinische Bilder angeborener Fehlbildungen.
Jirgen Seidenberg, Moderation: Detmar Osterwald
Nicht jeder, der hustet oder giemt, hat Asthma:
Bedeutung chronischer bakterieller Infektionen
Nicolaus Schwerk, Moderation: Rudiger Szczepanski
Gesprachsfuhrung bei atopischer Dermatitis

zwischen Bioresonanz, Trennkost und Nahrungs-
mittelzusatzstoffallergie

Sibylle Scheewe, Moderation: Horst Reibisch
Lust und Frust. Neues zum Qualitdtsmanagement

in der Praxis am Beispiel des
DMP Asthma bronchiale in Bayern.

Otto Laub, Moderation: Bodo Niggemann

14.30 Uhr

Mittagspause | Besuch der Industrieausstellung



Block C: 14.30 - 15.30 Uhr

cl

c2

c3

c4

c5

15.30 -

Ambulant erworbene Pneumonien.
Rationelle Diagnostik und Therapie

Rainer Stachow, Moderation: Frank Ahrens
Kein Asthma mehr vor dem 5. Lebensjahr?

Was andert die neue Nomenklatur der
ERS Task Force?

Martin Tiedgen, Moderation: Tobias Ankermann

Insektengiftallergie. Diagnostik und Therapie.
Jens Oliver SteiB, Moderation: Horst Reibisch

Urtikaria — immer noch eine Herausforderung.
Vorgehen in der Praxis.

Bettina Wedi, Moderation: Peter Springmann

Sind Encasing und Sanierung bei Milbenallergie

noch richtig? Bedeutung und Stellenwert
Milbenantigen reduzierender MaBnahmen

Wolfgang Rebien, Moderation: Albrecht Bufe

16.00 Uhr

Kaffeepause |/ Besuch der Industrieausstellung

Block D: 16.00 - 17.00 Uhr

D1

D2

D3

D4

D5

17.00 -

Kontaktekzeme bei Kindern — Klinik, Diagnostik
und Differentialdiagnostik

Peter Héger, Moderation: Jirgen Seidenberg
Allergiepravention.

Was wissen wir? Was kann man tun?

Mathias Kopp, Moderation: Wolfgang Rebien

Adipositas und Asthma

Andreas van Egmond Fréhlich, Moderation: Kornelia Schmidt

Asthmaschulung in der Praxis

Rudiger Szczepanski, Moderation: Peter Springmann

Infektanfalligkeit oder Immundefekt?
Praktisches Vorgehen

Ulrich Baumann, Moderation: Frank Ahrens

17.15 Uhr

Pause | Besuch der Industrieausstellung

Block E: 17.15 - 18.15 Uhr

E1

Allergische Rhinokonjunktivitis.
Aktuelle Empfehlungen zu Diagnostik und Therapie

Ernst Rietschel, Moderation: Horst Reibisch



E2 Virusinfektionen der oberen und unteren Atemwege.
Diagnostik, Therapie und Folgen.

Tobias Ankermann, Moderation: Ridiger Szczepanski

E3 Spezifische Immuntherapie nach den Grastabletten —
nun doch nicht nur subcutan?

Albrecht Bufe, Moderation: Detmar Osterwald

E4 Postnasal Drip und sinubronchiales Syndrom —
Gibt es das Gberhaupt? Wie wird es diagnostiziert,
wie behandelt?

Holger Késter, Moderation: Nicolaus Schwerk

E5 Nahrungsmittelallergie

Bodo Niggemann, Moderation: Kornelia Schmidt

EINLADUNG zur MITGLIEDERVERSAMMLUNG
der NAPPA

Sehr geehrte Mitglieder,

anlasslich unserer 27. Jahrestagung in Kiel lade ich Sie
herzlich zur Mitgliederversammlung der NAPPA ein, die
am 20. November 2009 um 18:30 Uhr in einem noch zu
benennenden Raum des Kongressgebaudes stattfindet.

Tagesordnungspunkte sind:

Bericht des 1. Vorsitzenden
Bericht des Schatzmeisters
Bericht des Kassenpriifers
Entlastung des Schatzmeisters
Entlastung des Vorstandes
Neuwahl des Vorstandes
Verschiedenes

NOUAWNS

Die Mitgliederversammlung ist bei ordnungsgemager Ein-
berufung — unabhangig von der Zahl der Erschienenen
— in jedem Fall beschlussféhig, vorausgesetzt die Anwe-
senheit stimmberechtigter Mitglieder. Das Stimmrecht ist
nicht Ubertragbar.

Ich wiinsche allen Mitgliedern eine gute Anreise.

Mit freundlichen GruBen | ~—p
NP ~
Prof. Dr. A. Bufe, 1. Vorsitzender der NAPPA

20.00 Uhr
Gemilitliches Beisammensein



Programm
Samstag, 21. November 2009

09.00 - 09.15

BegriBung
Albrecht Bufe

Hauptvortrage

Motto:

Was wird aus unserem Handeln -
Nachhaltigkeit und Folgenabschétzung
in Paddiatrischer Pneumologie und
Allergologie

09.15 - 09.45

1.) Inhalative Glukokortikoide — Unerwiinschte Kurz-
und Langzeiteffekte. Sind sie relevant?
Was missen wir messen und beobachten?

Felix Riepe, Moderation: Albrecht Bufe

09.45 - 10.15
Kaffeepause | Besuch der Industrieausstellung

10.15 - 10.45

2.) Evolution of IgE responses and allergic diseases
throughout childhood: beyond the “allergy march”
concept

Paolo Matricardi, Moderation: Nicolaus Schwerk

10.45 - 11.15

3.) Die Hufelandgesellschaft, das holistische Weltbild
und ein Gegenentwurf -
"was tun 20.000 deutsche Arzte”

Martin Lambeck, Moderation: Nicolaus Schwerk

11.15 - 11.45
Kaffeepause | Besuch der Industrieausstellung

11.45 - 12.15

4.) Treiben wir den Teufel mit dem Beelzebub aus? —
Langzeitfolgen immunmodulierender Therapien?

llka Schulze, Moderation: Tobias Ankermann

12.15 - 12.45

5.) Herausforderung Zukunft.
Fortschritt und Nachhaltigkeit

Michael Jischa, Moderation: Tobias Ankermann

12.45 Abschluss und Ausblick Albrecht Bufe



Tagungsprdsidenten:

PD Dr. med. Tobias Ankermann
Klinik far Allgemeine Padiatrie
UKSH, Campus Kiel, Haus 9

Arnold-Heller Strasse 3
24105 Kiel

Dr. med. Nicolaus Schwerk
MHH Zentrum fur Kinderheilkunde und
Jugenmedizin

Carl-Neuberg-StraB3e 1
30625 Hannover

Tagungsort:

Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel
OlshausenstraBe 75
24098 Kiel

Zertifizierung:
Die Veranstaltung wird bei der zustandigen
Landesarztekammer beantragt.

Ubernachtung:

Wir bitten Sie, lhre Ubernachtung selbst zu buchen.
Zimmerbuchungen sind Uber Kiel-Marketing e.V. maéglich,
Telefon: 0431/679100 oder

www.kiel-tourist.de.




Teilnehmerbeitrage:

nappa und GPA Mitglieder
€ 90,00/€ 110,00* nur Samstag € 60,00/ € 70,00*

Nichtmitglieder
€ 110,00/ <€ 130,00* nur Samstag € 70,00/ € 80,00*

Studenten (nur mit Nachweis)
€ 50,00/ € 60,00* nur Samstag € 30,00/ € 40,00*

* bei Anmeldung oder Zahlungseingang ab dem 31.10.2009

Gemdutliches Beisammensein
am 20. November 2009 € 35,00 pro Person

Bankverbindung:

DI-TEXT Frank Digel
Kontonummer 0197001323
Kreissparkasse KoIn

BLZ 370 502 99

Stichwort ,,27. AS Kiel”

Organisation:

DI-TEXT Frank Digel,
Butjadinger StraBe 19,

26969 Butjadingen-Ruhwarden
Telefon: 04736/102534,
Telefax: 04736/102536

eMail: digel.f@t-online.de

Info www.di-text.de

Bild: M. Schuhmacher




