
Hyposensibilisierungskurs  
der nappa e.V.

31.10 bis 01.11.2008 in Kiel



Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege,

die WHO nennt die spezifische Systemische Immuntherapie 
(SIT) „Allergen-Impfung“. Zahlreiche wissenschaftliche 
Untersuchungen belegen die Wirksamkeit der Therapie in 
Prävention und Therapie atopischer Erkrankungen, vor allem 
der allergischen Rhinokonjunktivitis des Asthma bronchiale 
und der Insektengiftallergie.

Um diese Behandlung durchzuführen, werden die 
Zusatzbezeichnung „Allergologie“, „Kinderpneumologie“ 
oder besondere „allergologische Erfahrungen“ und Kenntnisse 
über die Therapie und das Management von Notfällen im 
Zusammenhang mit Dagnostik und Therapie allergischer 
Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen vorausgesetzt.

Der Hyposensibilisierungskurs der nappa will die zur 
Durchführung einer systemischen Immuntherapie notwendi-
gen Kenntnisse und Fertigkeiten in Vorträgen, Praktischen 
Übungen und interaktiven Falldiskussionen vermitteln.

Wie bei allen Veranstaltungen der nappa soll aber auch der 
persönliche Austausch, Gespräche mit Teilnehmern und 
Referenten neben dem rein fachlichen Miteinander seinen 
Platz finden.

Wir laden Sie herzlich ein, im Kiel mit uns gemeinsam zu ler-
nen, diskutieren und zu üben!

Die Teilnehmerzahl ist auf 40 begrenzt. Die Plätze werden nach 
Eingang der Anmeldungen vergeben.

Wir freuen uns auf Sie in Kiel!

 
Dr. med. T. Ankermann, Dr. med. A. Kohl,  
H. Reibisch, Dr. med. H.J. Tirpitz

Programm
 
 Freitag, 14.00 – 18.45 Uhr

14.00 Uhr	 Begrüßung
		  T. Ankermann, A. Kohl, H. Reibisch, H.J. Tirpitz

14.15 Uhr	 Einleitung und Grundlagen zur SIT
		  T. Ankermann

14.45 Uhr	 Indikation und Kontraindikationen
		  H. Reibisch

15.30 Uhr	 Pause

15.45 Uhr	 Allergologische Diagnostik  
		  im Zusammenhang mit der SIT

		  Grundlagen und Durchführung  
		  (in Gruppen):



			   A)	 In vivo Untersuchungen  
				    (Haut Prick Test)

			   B)	 In vitro Untersuchungen 
				    (Serologische Diagnostik)

			   T. Ankermann, A. Kohl, H. Reibisch, H.J. Tirpitz 

17.00 Uhr	 Pause

17.15 Uhr	 Falldiskussion (in Gruppen)
	 T. Ankermann, A. Kohl, H. Reibisch, H.J. Tirpitz

18.45 Uhr	 Ende

19.30 Uhr	 Gemeinsames Abendessen

 Samstag, 09.00 – 17.00 Uhr

09.00 Uhr	 Praktische Durchführung der SIT
	 A. Kohl, H.J. Tirpitz

09.45 Uhr	 SLIT – die Alternative zur SCIT?
	 H. Reibisch

10.15 Uhr	 Pause, Besuch der Industrieausstellung

10.45 Uhr	 Notfalltherapie im Zusammenhang  
			  mit Diagnostik und Therapie allergischer 
			  Erkrankungen im Kindesalter
	 T. Ankermann

11.30 Uhr	 Praktische Übungen (in Gruppen) 

			  Teil 1

			  Allergietestung,  
			  Provokationsverfahren,  
			  Injektionstechnik,  
			  Notfalltherapie
	 T. Ankermann, A. Kohl, H. Reibisch, H.J. Tirpitz

12.45 Uhr	 Mittagessen

13.45 Uhr	 Praktische Übungen (in Gruppen) 

			  Teil 2

			  Allergietestung, 
			  Provokationsverfahren, 
			  Injektionstechnik, 
			  Notfalltherapie
	 T. Ankermann, A. Kohl, H. Reibisch, H.J. Tirpitz

14.45 Uhr	 Pause, Besuch der Industrieausstellung

15.15 Uhr	 Falldiskussion (Plenum)
	 T. Ankermann, A. Kohl, H. Reibisch, H.J. Tirpitz

16.30 Uhr	 Abschlussrunde und Aushändigung  
			  der Zertifikate

17.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung



Veranstaltungsort

Hörsaal der Universitätskinderklinik  
des Universitätsklinikums Schleswig-Holstein, 

Campus Kiel,  
Schwanenweg 20,  
24105 Kiel

Referenten

Dr. med. T. Ankermann, Kiel

Dr. med. A. Kohl, Kiel

H. Reibisch, Büdelsdorf

Dr. med. H.J. Tirpitz, Harrislee

Fortbildungspunkte

Werden bei der Ärztekammer Schleswig-Holstein bean-
tragt.

Übernachtung

Wir bitten Sie, Ihre Übernachtung selbst zu buchen. 
Zimmerbuchungen sind über Kiel-Marketing e.V. möglich, 
Telefon: 0431/679100 oder www.kiel-tourist.de.

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr  ist unmittelbar nach Bestätigung der 
Anmeldung fällig. Sie beinhaltet die Berechtigung zur 
Teilnahme an der Veranstaltung und die Verpflegung wäh-
rend der Tagung. Die halbe Gebühr ist fällig, sofern eine 
Abmeldung kürzer als 4 Wochen vor der Veranstaltung 
erfolgt. Ein Ersatzteilnehmer kann gestellt werden. 

Bei schriftlicher Abmeldung von mehr als 4 Wochen vor  
der Veranstaltung ist eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 
1 15,00 fällig.

Bitte überweisen Sie Ihren Teilnehmerbeitrag in Höhe von 
1 160,00  unter dem Stichwort „nappa Hypo 08“ auf das 
DI-TEXT Konto bei der Kreissparkasse Köln, Kontonummer 
0197001323, BLZ 370 502 99.

Organisation

DI-TEXT Frank Digel,  
Butjadinger Straße 19,  
26969 Butjadingen-Ruhwarden,  
Telefon	 0 47 36 / 10 25 34,  
Telefax	 0 47 36 / 10 25 36,  
e-Mail Digel.F@t-online.de, info www.di-text.de
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