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29. und 30. August 2008

Einladung und Programm



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach einigem Hin und Her ist es jetzt entschieden. Das diesjäh-
rige 26. Allergiesymposium der nappa findet in der schönen 
Residenzstadt Celle statt. Die romantische Altstadt in der Nähe 
eines modernen Kongresszentrums war Ausschlag gebend für 
unsere Wahl. In diesem Jahr werden wir wieder in gewohnter 
Weise mit vielen Kinder- und Jugendärzten praxisorientiert das 
ganze Spektrum der pädiatrischen Allergologie, Pneumologie, 
Immunologie und Umweltmedizin bearbeiten.

Wir freuen uns, Sie bei hoffentlich schönem Spätsommer- 
wetter an einem attraktiven Tagungsort in der Südheide  
begrüßen zu können. Für allergologisch Interessierte gibt  
es das LAVES – Institut für Bienenkunde zu besichtigen und 
natürlich kann man überall guten Bienenhonig kaufen. Ein  
Vorgeschmack auf die sublinguale Hyposensibilisierung?

Neben vielen praktischen Themen für die Seminare haben wir 
am Samstag für das Plenum das Thema Leitlinien gewählt. Der 
Stellenwert von Leitlinien im Praxisalltag und bei juristischen 
Auseinandersetzungen ist durchaus Thema geworden. Wir 
wollen die für uns relevanten Leitlinien besprechen und auf 
ihre Tauglichkeit für unsere Arbeit überprüfen. Wir hoffen mit 
diesem Programm Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen 
uns auf die stets lebhaften Diskussionen und den interessanten 
Erfahrungsaustausch mit neuen und altbekannten Kolleginnen 
und Kollegen.

Ihre Tagungspräsidenten

Dr. med. Kornelia Schmidt und Horst Reibisch 

Programm

 Freitag 29. August 2008

Arbeitsgruppen

 Block A: 10.00 – 11.30 Uhr

	 A1	 Rationelle Allergiediagnostik und Therapie 
in der kinder- und jugendärztlichen Praxis
Horst Reibisch, Mod. Nicolaus Schwerk

	 A2	 Klinik und Diagnostik allergischer Kontakt-
ekzeme im Kindes- und Jugendalter
Hagen Ott, Mod. Kornelia Schmidt

	 A3	 Organbezogene Provokationsdiagnostik: 
Was ist sinnvoll und möglich in der kinder- 
und jugendärztlichen Praxis?  
Wolfgang Rebien, Mod. Sibylle Scheewe



	 A4	 Rationelle Ernährungsberatung in der Praxis
Birgit Schäfer, Mod. Tobias Ankermann

	 A5	 Lungenfunktion in der Praxis 
Frank Ahrens, Mod. Ursula Holdhoff-Krauel

11.30 – 12.00 Uhr
Pause / Besuch der Industrieausstellung

 Block B: 12.00 – 13.00 Uhr

	 B1	 Wann ist das Asthma kontrolliert? 
Rainer Stachow, Mod. Frank Ahrens    

	 B2	 GÖR und Asthma: Diagnostik und Therapie
Holger Köster, Mod. Albrecht Bufe     

	 B3	 Erdnussallergie: Epidemiologie –  
Therapieansätze – Notfallset      
Kirsten Beyer / Bodo Niggemann, Mod. Horst Reibisch     

	 B4	 Asthmarisiko und Prognose nach  
Beatmung bei BPD und RSV,  
Schwierigkeiten der Diagnostik
Nicolaus Schwerk, Mod. Jürgen Seidenberg

	 B5	 Diagnostik von Atemwegsinfektionen:  
Helfen Epidemiologie und online-Surveil-
lance in der kinderärztlichen Praxis? 
Tobias Ankermann, Mod. Kornelia Schmidt

13.00 – 14.30 Uhr
Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

 Block C: 14.30 – 15.30 Uhr

	 C1	 Tuberkulose – Bedeutung in der kinder- 
ärztlichen Praxis
Frank Ahrens, Mod. Nicolaus Schwerk

	 C2	 „Nahrungsmittelallergien“:  
Manifestation im Gastrointestinaltrakt  
Martin Claßen, Mod. Bodo Niggemann  

	 C3	 „Ambrosia- Pollen“: Verändert der Klima-
wandel unseren Pollenkalender? 
Stefan Nawrath / Beate Alberternst, Mod. Thomas Lob-Corzilius

	 C4	 Therapie obstruktiver Ventilations- 
störungen vor dem 5. Lebensjahr.      
Was ist richtig, was ist falsch? 
Tobias Ankermann, Mod. Sibylle Scheewe

	 C5	 Qualitätsmanagement in der Praxis:  
Was muss bis 2008 umgesetzt werden? 
Kornelia Schmidt, Mod. Horst Reibisch



15.30 – 16.00 Uhr
Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

 Block D: 16.00 – 17.00 Uhr

	 D1	 Akupunktur: Eine Therapieoption bei  
Asthma im Kindes- und Jugendalter?  
AKASH-Studie  
Sibylle Scheewe, Mod. Albrecht Bufe 

	 D2	 Atopisches Ekzem:  
Stadiengerechte topische Hauttherapie
Regina Fölster-Holst, Mod. Peter Springmann

	 D3	 Möglichkeiten der Arzt-Patienten- 
kommunikation
Barbara Ehrlich, Mod. Rüdiger Szczepanski

	 D4	 Behandlung unter Budgetzwang.  
Was ist vertretbar?
Frank Friedrichs, Mod. NN

	 D5	 Ist Allergieprotektion in der Schwanger-
schaft sinnvoll?
Gesine Hansen, Mod. Kornelia Schmidt

17.00 – 17.15 Uhr
Pause / Besuch der Industrieausstellung

 Block E: 17.15 – 18.15 Uhr

	 E1	 Diagnostik von Bronchiektasen  
in der Praxis
Thomas Nüsslein, Mod. Frank Ahrens

	 E2	 Was bringt die Bronchoskopie?  
( Mit Videodemonstration)
Holger Köster, Mod. Wolfgang Rebien

	 E3	 Gräsertablette bei Kindern,  
neue Daten zur SLIT
Albrecht Bufe, Mod. Horst Reibisch

	 E4	 Die verschiedenen Gesichter einer  
Pneumonie:  
Was ist eine beginnende Pneumonie?
Jürgen Seidenberg, Mod. Tobias Ankermann

	 E5	 Hyposensibilisierung, ein Seminar  
für Einsteiger. Von der Indikation zur  
praktischen Umsetzung 
Peter Eberle, Mod. Kornelia Schmidt

18.30 Uhr	 Mitgliederversammlung

20.00 Uhr	 Gemütliches Beisammensein  
	 mit kabarettistischer Einlage von  
	 Matthias Brodowy



EINLADUNG zur MITGLIEDERVERSAMMLUNG 
der NAPPA

Sehr geehrte Mitglieder,
anlässlich unserer Jahrestagung in Celle lade ich Sie herz-
lich zur Mitgliederversammlung der NAPPA ein, die am 
29. August 2008 um 18:30 Uhr in einem noch zu benen-
nenden Raum des Kongressgebäudes stattfindet.

Tagesordnungspunkte sind:

	 1.	 Bericht des 1. Vorsitzenden
	 2.	 Bericht des Schatzmeisters
	 3.	 Bericht des Kassenprüfers
	 4.	 Entlastung des Schatzmeisters
	 5.	 Entlastung des Vorstandes
	 6.	 Verschiedenes

Die Mitgliederversammlung ist bei ordnungsgemäßer Ein-
berufung – unabhängig von der Zahl der Erschienenen – 
in jedem Fall beschlussfähig, vorausgesetzt die Anwesen-
heit stimmberechtigter Mitglieder ist sichergestellt. Das 
Stimmrecht ist nicht übertragbar.

Ich wünsche allen Mitgliedern eine gute Anreise.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. A. Bufe, 1. Vorsitzender der NAPPA

 Samstag, 30. August 2008				  

09.00 – 09.15	 Begrüßung
		  Albrecht Bufe

Hauptvorträge

Oberthema: 
Was ist wirklich praxistauglich?
Moderation: Albrecht Bufe

09.15 – 09.45	 SIT
		  Frank Friedrichs

09.45 – 10.15	 Kaffeepause / 
				    Besuch der Industrieausstellung

		  Moderation:  
		  Kornelia Schmidt

10.15 – 10.45	 Anaphylaxie
		  Bodo Niggemann



10.45 – 11.15	 Asthma		  
		  Antje Schuster

11.15 – 11.45	 Kaffeepause /  
		  Besuch der Industrieausstellung
		  Moderation:  
		  Horst Reibisch

11.45 – 12.15	 Neurodermitis
		  Doris Staab

12.15 – 12.45	 Wie modelliert die Psyche das
				    Immunsystem? 

		  Angelika Buske- Kirschbaum                  

12.45			   Schlusswort und Verabschiedung
		  Albrecht Bufe

Tagungspräsident/In:

Dr. med. Kornelia Schmidt
Hildesheimer Straße 11, 30169 Hannover

Horst Reibisch, Rehbarg 12, 24782 Büdelsdorf

Tagungsort:

Congress Union Celle, Thaerplatz 1, 29221 Celle
Telefon: 05141/919-3 / Telefax: 05141/919-444

Zertifizierung:

Die Veranstaltung wird bei der zuständigen 
Landesärztekammer beantragt.

Teilnehmerbeiträge:

nappa und GPA Mitglieder 
€   90,00 / € 110,00*	 nur Samstag € 60,00 / € 70,00* 

Nichtmitglieder		  
€ 110,00 / € 130,00*	 nur Samstag € 70,00 / € 80,00* 

Studenten (nur mit Nachweis) 
€   50,00 / €   60,00*	 nur Samstag € 30,00 / € 40,00*

Gemütliches Beisammensein:

am 29. August 2008 	 € 35,00 pro Person

* bei Anmeldung oder Zahlungseingang ab dem 15.08.2008

Bankverbindung:

DI-TEXT Frank Digel, Kontonummer 0197001323,
Kreissparkasse Köln, BLZ 370 502 99, Stichwort „AS Celle“

Übernachtung:

Wir bitten Sie, Ihre Übernachtung selbst zu buchen. Telefon-
nummer der Tourismus Region Celle GmbH: 05141/1212 oder 
über Internet: www.region-celle.de.

Organisation:

DI-TEXT Frank Digel, Butjadinger Straße 19 
26969 Butjadingen-Ruhwarden
Telefon: 04736/102534, Telefax: 04736/102536
eMail: digel.f@t-online.de, Info www.di-text.de


